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	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK

	ŚRODA

	CZWARTEK

	PIĄTEK

	ŚNIADANIE W FORMIE
SZWEDZKIEGO  STOŁU :
Kawa inka na mleku, herbata z owoców leśnych, pieczywo mieszane z masłem śmietankowym.
Do wyboru :Serek wiejski, szynka biesiadna, sałata, rzodkiewka, ogorek.
Alergeny :1 , 7 
	ŚNIADANIE W FORMIE
SZWEDZKIEGO STOŁU : ,
 Herbata z cytryną i miodem, pieczywo mieszane z masłem śmietankowym.
Do wyboru: Ser żółty gołda, jajko w plastrach, sałata, pomidor, kiełki.
 Alergeny : 1,3,7
	ŚNIADANIE W FORMIE SZWEDZKIEGO  STOŁU : 
Płatki ryżowe na mleku ,herbata z dzikiej róży, pieczywo mieszane z masłem śmietankowym.
Do wyboru :Szynka gotowana, 
serek topiony, sałata, papryka, rzodkiewka

Alergeny: 1,7
	ŚNIADANIE W FORMIE SZWEDZKIEGO STOŁU :
Kakao na mleku herbata z cytryną i miodem, pieczywo mieszane z masłem śmietankowym.
Do wyboru :Kiełbasa krakowska, serek Almette  pomidorami suszonymi, sałata, ogórek , szczypiorek.
Alergeny :1,7
	ŚNIADANIE W FORMIE 
SZWEDZKIEGO STOŁU:
Herbata z owoców mieszanych, kajzerka z masłem śmietankowym.
Do wyboru: Pasztet wieprzowo-drobiowy, serek homogenizowany waniliowy, mix sałat ze świeżymi warzywami(pomidorki koktajlowe, ogórek, rzodkiewka).
Alergeny:1,7

	OWOCOWO- WARZYWNY 
MIX:
Melon, marchewka
	OWOCOWO- WARZYWNY 
MIX:
Jabłko ,biała rzodkiew

	OWOCOWO-WARZYWNY
MIX:
Brzoskwinia , pomidorki koktajlowe.
	OWOCOWO-WARZYWNY
MIX:
Gruszka, papryka
	OWOCOWO- WARZYWNY
MIX:
Śliwki, kalarepka

	OBIAD:
Zupa:  Grochowa z majerankiem

II DANIE
Makaron świderki z musem truskawkowym , białym serem i śmietaną.
Kompot z owoców mieszanych
Alergeny: 1,7,9
	OBIAD :
Zupa: Zacierkowa
II DANIE
Polędwiczki wieprzowe w sosie prowansalskim, kasza gryczana.
Kompot porzeczkowy.
 Alergeny :1,7,9
	OBIAD :
Zupa: Kapuśniak z białej kapusty z koperkiem
II DANIE
Pyzy z mięsem i cebulki, ogórek kiszony.
Kompot wiśniowy.
Alergeny : 1,3,7,9
	OBIAD :
Zupa: Pomidorowa z makaronem muszelki
II DANIE
Filet z indyka pieczony w ziołach, sos śmietanowo- pieczarkowy, ziemniaki purre, brokuły z masłem i bułką tartą.
Kompot  śliwkowy.
Alergeny: 1,7,9
	OBIAD : 
Zupa: Szczawiowa z ziemniakami
II DANIE
Paluszki rybne , ziemniaki purre, surówka z ogórka 
kiszonego, cebulki i marchewki.
Kompot jabłkowy.
Alergeny: 1,3,4,7,9

	PODWIECZOREK:
Kajzerka z masłem  śmietankowym, pasztetem drobiowym, papryka, herbata z cytryną i miodem.
Alergeny :1, 7
	PODWIECZOREK  :
 Kisiel truskawkowy, baton zbożowy.
Alergeny: 1,7

	PODWIECZOREK:
Bułka maślana z masłem i dżemem, herbata z cytryną i miodem.
Alergeny:1,7
	PODWIECZOREK:
Kolorowa galaretka owocowa z bitą  śmietaną, 
słomka ptysiowa.
Alergeny: 1,7
	PODWIECZOREK :
Deser orzechowo-czekoladowy, chrupki kukurydziane.
Alergeny :1,5,7


